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Les produits de l’apiculture  
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L’abeille fournit d’autres produits comme la gelée royale, le pollen ou la 
cire. Ils sont moins utilisés par l’Homme mais aussi indispensables aux 
abeilles que le miel.

Le pollen
Récolté sur les "eurs, c’est un aliment de 
base pour l’abeille. Pour l’Homme, il s’agit 
d’un complément alimentaire de qualité 
qu’il peut accommoder avec les laitages, 
les salades ou les soupes.

La gelée royale
Produite par les ouvrières, c’est l’aliment de 
la reine et des larves les plus jeunes. Cette 
substance leur permet de grandir de façon 
remarquable (jusqu’à 1 800 fois leur poids 
initial). On lui attribue de multiples vertus 
thérapeutiques. 

La cire
Produite par l’abeille grâce à des glandes 
spéciales, la cire forme les alvéoles du nid. 
Pour l’Homme, elle a de nombreux usages 
(bougies, savons, crèmes, gloss). 
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La couleur du pollen varie selon la 

plante dont il est issu. Les larves sont entourées de

gelée royale.

Les apiculteurs récoltent la cire 

en la faisant fondre ou pendant 

l’extraction du miel.  

Les abeilles butineuses, lorsqu’elles ont découvert une source de 
nourriture abondante, effectuent une « danse » pour orienter les autres 
butineuses vers cette zone. L’éthologue Karl von Frisch est le premier 
à avoir décrypté ce langage codé.
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